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SPORRESKJEMA ANGRENDE BARNEFAMILIENES FORHOLD I DE NORDISKE LAND

Barnets utvikling, oppvekst og helse har sammenheng med den
situasjon de vokser opp i. Hvis man vil vite noe om hvordan barn
har det, er det derfor viktig a underseke hvordan familiene Tever.
Hvilke behov og vanskeligheter har man nar man lever i en familie
med barn, og hva gjer samfunnet for d stette barnefamilien? -
Familienes egne vurderinger av disse spgrsmalene er viktige. Det
er bakgrunnen for at vi henvender oss til dere for & fa hjelp til
4 kartlegge disse forholdene.

Denne undersskelsen inngar som en del av et sterre forsknings-
prosjekt ved Nordiska hzlsovardshegskolan i Geteborg i samarbeid
med bl.a. Pediatrisk forskningsinstitutt ved Rikshospitalet i
Oslo. Formilet er farst og fremst & kartlegge situasjonen til syke
barn. For & kunne f& vite hvordan familier med syke barn har det,
m3 vi imidlertid kunne sammenligne med andre barn. Det er derfor
vi hiper at dere vil gi dere tid til & besvare spersmilene i dette
sperreskjemaet.

Vi gjer oppmerksom pd at besvarelsen er sikret anonymitet. Nar
sparreskjemaet er returnert, er det underlagt streng taushetsplikt
og behandlet slik at ingen besvarelser senere kan tilbakefares

til noen bestemt person eller familie. De to ferste sidene fjernes
nir vi har mottatt skjemaet. Svarene blir databehandlet og kommer
ut som tabeller uten mulighet for personlig identifisering.
Statistisk Sentralbyrd har godkjent mdten det gjeres pd, og deltatt
i utvalget av personer. Helsedirektoratet stetter og har godkjent
undersekelsen.

Noen praktiske detaljer:

Spersm§1ene besvares av moren i familien, - gjerne sammen med fa-
ren. I morens fravar eller der far har foreldremyndigheten, be-

svares de av faren; - evt. sammen med barnet.

------------------------------------------------------------------

Sperreskjemaet er sendt ut til familier med barn i alderen 0 - 18
8r. Det betyr at ikke alle spersmdlene er aktuelle for deres barn.
Smibarn er f.eks. ikke arbeidslese, - 17-aringen gar ikke i barne-
hage osv. Fyll ut det som passer for deres barn.

Selvom enkelte av spersmilene kanskje kan oppleves som nergdende
av noen, vil vi gjerne understreke at vi ikke er interessert i
enkeltpersoners privatliv. Formélet er som nevnt, & fd et sa bredt
bilde som mulig av hvordan barnefamiliene har det. I den sammen-
heng er spersmalene viktige.
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P4 forhidnd takk for verdifull hjelip!

var vennlig og returner det utfylte skjemaet sa fort som mulig til:
PEDIATRISK FORSKNINGSINSTITUTT

v/dosent Sverre Lie

Rikshospitalet

0SLO 1

Benytt vedlagte frankerte konvolutt.

Hvis du vil vite mere, sd ring gjerne 02-201050, linje 8270

Yennlig hilsen,

Sverre 0. Lie Arvid Heiberg
dosent Spesiallege
Pl

Hvis du er interessert i @ fda vite noe om resultatene av denne under-
sekelsen, sa skriv navn og adresse nedenfor. Lappen river vi av og
oppbevarer i en serskilt perm. Alle opplysningene forblir derfor
anonyme. Nar hele undersekelsen er ferdigbehandlet, kommer vi til

3 sende deg en sammenfatning av de viktigste resultatene.
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SP@RSMALENE ANGAR BARNET NEVNT PR F@RSTE SIDE OM IKKE ANNET ER ANGITT

5

0 .
Barnets fgdselsar?

)

Kjénn

Barnets oppholdssted pé
dagtid?

L [::] Oppholder seg i hjemmet

¢ [:j Oppholder seg hos slektninger f.eks.

3
::] Har plass hos familiedagmamma eller
dagmamma eller annen familie

11 Har plass i barnehage/daghjem

T ‘ Har plass pd fritidshjem

! [::] Gar i férskole

! [::] Gar 1 grunnskole/ungdomsskole

—~
Gy
[
—_—

—
—_
~J
~—

! Gir i videregdende skole

—~
o
O
—

1| l Spesialskole/er i institusjon

—~
N

(=]

-

L ::] Holder pa med yrkesutdannelse

! [::] Arbeider
! :::] Arbeidslgs

Annet. Hva?

0

-------------------------------------

mormor
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forandret seg etter barnets
fedsel (en eller to ruter
kan krysses)?

(29)

L]

(30)

BEE

4  Antall hjemmevarende barn 0-18 ir,
utover det barnet det sperres om?
.................................. Som er yngre enn 7 ar
.............. ) R IEEFIAESEEALS Som er 7-12 ar
(25) °
.................................. Som er 13-18 ar
(26)
5 Hvor mange voksne personer
med ansvar for barnet finnes (27)
i barnets hjem? 1_::] To voksne har daglig felles
foreldreansvar
2 [::_ En voksen har alene det daglige
foreldreansvaret
3 [:] Annen foreldresituasjon
6 Er du barnets biologiske (28)
mor/far? 1‘::] Ja
z [:] Nei
7 Har foreldresituasjonen

Ingen forandring

Ja, separasjon, skilsmisse eller dedsfall

Ja, en ny “far/mor" kommet til
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8 Pa hva slags sted bor du?
(32)
1 Storby-omrdde (o0gsd i omegnskommune)
z By/tettsted med mer enn 3000 innbyggere
3_::] Landsbygd med mindre enn 3000 innbyggere
(33)
9  Din alder? ’D Under 24 &r
2[::: Mellom 25 og 34 ar
2 ::] Mellom 35 og 44 ar
4 :::I Over 45 &r
(34)
10 Kj¢nn 1 Mann
2 l Kvinne




11 Din skoleutdannelse?

Folke- eller grunnskole

36)
1t::] Realskole, folkehgyskole, hgyst 2

ar i gymas eller tilsvarende

37
Tt::j Fullfgrt gymnas (artium) eller
3-arig videregdende skole

1[::] Universitets- eller hgyskoleutdannelse

i l Annen skoleutdannelse. Hvilken?

-----------------------------------------------

12 Hvilket yrke (sysselsetting)
eller hvilke studier har du?
a) Sysselsetting/yrke?
(40)
1 Ja, heltidsarbeidende

2 [::_ Ja, deltidsarbeidende

3[::: Nei

b) Studier?

Ja, heltids

]
2 :] Ja, deltids
]

Nei
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Om du er yrkesaktiv.

Hvor mange timer arbeider
du en normal arbeidsuke
{ikke husholdningsgjére-

mal). Regn med eventuelle

ekstratimer/overtid L. ... ...

(42-43)

timer/uke

5 (30)

14

Yille du gjerne arbeide mer 4
(flere timer) enn du nd 1 l

Ja
gjér?

2 [::] Nei

15

Er hele eller deler av arbeids- (45)
tiden henlagt til ubekvem tid, ! [::] Ja
f.eks. morgen/kveld, 1grdager

0g s¢gndager 2[::] Nei

16

Hvor lang er den sammenlagte
reisetiden til og fra arbeidet?
Hvis du henter/leverer dine
barn pd veien si regn ogsd med
denne tiden.

Sammenlagt reisetid/dag

-------------

minutter
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17  Hvis du er yrkesaktiv (na eller tidligere).
Er/var du ansatt, drev/driver eget eller forpaktet gdrdsbruk
eller selvstendig naringsdrivende?
(49)
1 [::] Ansatt
z [:] Gardbruker
2 {::] Selvstendig neringsdrivende
Dersom ansatt
Hvilket yrke/stilling har du nd/hadde du tidligere? (siste
yrkesaktivitet utenfor hjemmet)
50 51
Angi kortfattet arbeidsoppgavene.
................................................................ 52 53 54
SPERSMARLENE 18-26 ANGRR EVENTUELL EKTEFELLE/SAMBOENDE
(55)
18  Alder? TI | Under 24 ar
2 Mellom 25 og 34 &r

3 [:: Mellom 35 og 44 ar

Over 45 &r




(56)
19 Er ektefelle/samboende barnets 1 _::] Ja
biologiske mor/far?
2 [ii] Nei
20 Ektefelles/samboendes
skcleutdannelse? (57)
L Folke- eller grunnskole
(58)
: ] Realskole, folkehgyskole, hgyst 2 ar
i gymas eller tilsvarende
59)
1 Fullfgrt gymnas (artium) eller 3-arig
videregdende skole
(60)
1 ] ‘ Universitets- eller hgyskoleutdannelse
! fﬁj Annen skoleutdannelse. Hvilken?
21 Ektefelles/samboendes yrke
(sysselsetting) eller a) Sysselsetting/yrke
studier? (62)
V1 ] Ja, heltidsarbeidende
- Ja, deltidsarbeidende
3 Nei
b) Studier?
(63)
1 :\ Ja, heltids
2 Ja, deltids
2 Nei
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Om ektefelle/samboer er yrkesaktiv.

Hvor mange timer arbeider du en normal
arbeidsuke {ikke husholdningsgjdgre-

mal)? Regn med eventuelle ekstra-

timer/overtid. e e

timer/uke

8 (30)

23

Er hele eller deler av arbeids-
tiden henlagt til ubekvem tid,
f.eks. morgen/kveld, lgrdager og
sgndager?
(&6)
Ja

] O

Nei

24

Hver lang tid er den sammen-
lagte reisetiden til og fra
arbeidet? Hvis du henter/
leverer dine barn pa veien

sa regn ogsa med denne tiden.

Sammenlagt reisetid/dag.....ccciininiinnninnnnn
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9 (30)

Hvis ektefelle/samboende er yrkesaktiv (nd eller tidligere).

Er/var du ansatt, drev/driver eget
eller forpaktet gdrdsbruk eller

selvstendig naingsdrivende?

(70)

1[::] Ansatt
?_::] Gardbruker

3] Selvstendig neringsdrivende

Dersom ansatt.

Hvilket yrke/stilling har du nd/hadde du tidligere? (siste
yrkesaktivitet utenfor hjemmet)
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10 (30)

Hvor meget har familien i omtrentlig disponibel inntekt en gjennomsnitts-
mdned? Legg sammen din egen og ektefelle/samboendes inntekter etter skatt,

trygd, pensjon og alle bidrag og trekk fra skatten (=disponibel inntekt).

Angi ogsd@ hvilke bidrag som familien har.
Regn eventuelt om bidragsbelgpene til &
gjelde pr. mdned.

a) Disponibel inntekt en gjennomsnittsmined
{din egen, ektefelle/samboende og
eventuelt hjemmeboende barns)

(78)
1 [:ii under 2 500
2| ] 2501 - 4500
2 [::] 4 501 - 6 500
“| ] 6501 - 8500
> ] & s01 - 10500
6 [::] 10 501 og hgyere

b) Bidrag

Barnebidrag?

ELE

Underholdningsbidrag eller bidragsforskudd?

(79)

1 I Studentstipend?
(80)

‘ Bos tgtte?

—_

81)

O

Sosial st@gnad?
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27 Hvor store utgifter har dere en
gjennomsnittsmdned for tilsyn av
barna (betaling for daghjem, barne-
hage/park, fritidshjem/privat
dagmamma m.m.)?
.......................... kroner/maned

28  Hvor store boutgifter har dere omtrent for boligen en gjennomsnittsmaned?
Brensel, vann og elektrisitet bes tatt med (samt renter og avdrag dersom

dere eier huset eller leiligheten).

—

86

P

1 000 kroner

1 001 2 000 kroner

00000

001 - 3 000 kroner
4 3 001 - 4 000 kroner
5 4 001 -
29  Boligtype?
(87)
1 ‘::] Blokkleilighet
2 :] Enebolig/rekkehus

Annen bolig. Hvilken?

-----------------------------------------




30 Boligens stdrrelse?

12 (30)

....................... rom og kjgkken

31  Har barnet eget rom?

1 [::[ Ja

1 [i:, Nei, barnet deler rom med sgsken

! [:1 Nei, barnet deler rom med foreldrene

| [::1 Nei, barnet deler rom med annen person

SPPRSMALENE 32-50 DREIER SEG OM BRUK AV HELSETJENESTER

32 Har du pga barnet i Igpet av de siste
3 mdneder ringt opp noen av disse?

Lege?

Sykepleier/helsesgster?

Annet helsepersonell?

Dersom annet helse-

personell, hvilke?

(94)
! [::1 Ja Antall ganger..........
(95-96)
2E Nei
(97)
1 [::I Ja Antall ganger..........
(98-99)
£ Nei
(1
1 E%ﬁ Ja Antall ganger..........
(101-102)

2 Nei

------------------------------------
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33 Har barnet vart til helse-
kontroll i lepet av de siste
3 maneder hos:
(103)
Helsestasjon (lege eller 1 Ja Antall ganger..........
helsesester)? s
2[::} Nei
(105)
Skolehelsetjenesten (lege ’[::] Ja Antall ganger..........
eller skolehelsesgster)? (106)
2:::} Nei
34 Har barnet i lspet av de siste 3 maneder besekt eller blitt besgkt av noen

av disse? (Helsekontroller ved helsestasjon og skolehelsetjenesten inngikk

i forrige spersmal og skal ikke medtas i dette spersmal.)

Distriktslege/bydelslege
(almenpraktiserende lege som

er offentlig ansatt)?

Spesialist pa sykehus/poli-
klinikk (f.eks. barnelege,
gre-nese-halslege)?

Annen almenpraktiserende lege?

Helsesester eller sykepleier
hos distriktslege?

(107)
1

]

] [E

(113)

Spersmdl 34 fortsetter pd neste side

Ja

Ne i

Ja

Nei

Ja

Nei

Ja

Nei

Antall ganger..........
(108-109)

Antall ganger..........
(111-112)

Antall ganger..........
(114-115)

Antall ganger..........
(117-118)
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Sykepleier ved spesialist- 1 [:: Ja Antall ganger..........
poliklinikk (f.eks. barne- (5-10)
avdeling)? 2[::] Nei
(1)
Tannlege, tannpleier eller 1[::] Ja Antall ganger..........
tilsvarende? L
: ::] Nei
(14)
Fysioterapeut? 1[::] Ja Antall ganger..........
(15-16)
2:::] Nei
(17
Annet helsepersonale (f.eks. 1 [::] Ja Antall ganger..........
psykolog, sosionom osv)? Lt
2 [::] Nei
HVEMZsmssmuss i isasisssassinsss
35 Antall legebesgk totalt pga
barnet 1 1gpet av de siste
3 maneder? e eaaee s
(20-21)
36 Antall besgk av eller hos lege
pga mistanke om akutt sykdom hos
barnet i lgpet av de siste 3
maneder? it e
(22-23)
37 Antall besgk av eller hos sykepleier
totalt pga barnet i 1dpet av de
STEEE FMARBHEET 00 GiissiddeeRisadssiaidiiikedans
(24-25)
38 Antall besdk av eller hos syke-

pleier pga mistanke om akutt sykdom
hos barnet i Tdpet av de siste 3

maneder?

oooooooooooooooooooooooooooooo
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SPPRSMALENE 39-42 GJELDER BARNETS SISTE LEGEBESPK

39  Hvor var barnets siste
legebesgk? (28)
1i::] Hos distriktslege/bydelslege (offentlig
ansatt almenpraktiserende lege)
z ' Hos spesialist/barnelege, gre-nese-halslege
~eller annen spesialist
3_ l Hos annen almenpraktiserende lege
& | Yed helsestasjon
5[::} Hos skolehelsetjenesten
¢ Hos annen lege. Hvem?
40  Har barnet noen gang tidligere
besgkt samme lege? (29)
1 Ja
Z ' Nei
3 l Vet ijkke
41 Brukte legen {etter din
mening) tilstrekkelig tid (30)
for barnets problem? 1 Ja
2 Nei
1] vet ikke




42

Synes du at du fikk til-

strekkelig tid for barrnets

problem ved siste bespgk

hos sykepleier?

3 [:J Vet ikke

16 (30)

43

Hvor viktig synes du fglgende

punkter er ndr man sgker lege

for barnets helseproblem?

Angi for hvert punkt under

hvor viktig du anser det er.

Jo viktigere, desto hgyere

tall krysser du for.

At legen er spesialist i

barnesykdommer

At legen har spesialist-
utdannelse i denne sykdom

(f.eks. @grebetennelse)

At legen er lett & treffe
(kort reisetid, ikke lang
k¢ eller ventetid)

At Tegen kjenner barnet/
familien

At legen snakker barnets
morsmal

(34)
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44  Har barnet vart innlagt pa (37)
sykehus i 1gpet av de siste ‘ Ja  Antall ganger..........
12 maneder? (38-39)
Antall dager tilsammen..........
(40-42)
i::] Nei
45 Hvis barnet har ligget pd sykehus

i 1gpet av de siste 12 maneder.

a) Var barnet (siste gang)

b)

pd

Fikk dere (siste gang)
bli hos barnet natten

over?

Fikk dere (siste gang)
besgke barnet s& ofte
dere ville?

~
fud
¥
~—

HpERN

—~
B
e

—r

10O

—~
fol
Ln

~——

L L

Barneavdeling?
Barnerom pa voksenavdeling?

Yok senavdeling?

Ja

Nei

Ikke aktuelt

Ja

Nei




46

Hvor tilfreds eller misfornayd
er du med de kontakter du har
hatt med helsevesenet pa grunn
av barnet i lgpet av de siste

12 mineder?

18 (30)

Meget misforneyd

Noe misfornayd

Ganske tilfreds

Meget tilfreds.

----------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------

47

Har du eller din ektefelle/samboende vart fravaerende fra arbeide eller

studier pd grunn av sykdom hos barnet, eller besgk hos lege/helsepersonale

for barnets skyld i lepet av de siste 3 maneder?

Jeg selv

Ektefelle/samboende

(47)

il
[ ]

(s0)

]

Ja Antall dager..........
(48-49)

Nei

Ja Antall dager..........
(51-52)

Nei
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48  Har barnet i 1gpet av de (53)
siste 3 mineder vert fra- 1:::] Ja Antall dager..........
vezrende fra daghjem, barne- (54-55)
hage, dagmamma, fgrskole, 2[::] Nei
skole eller arbeide/studier
pga sykdom eller besgk hos
lege eller helsetjeneste
for gvrig?
49  Har barnet noen langvarig (56)
(kronisk) sykdom eller handicap/1[::] Ja
funksjonshemning som i vesentlig
grad har pdvirket barnets 2 Nei
dagligliv i minst 3 mdneder
i 1gpet av de siste ar? Hvilken sykdom eller hvilket handicap/
funksjonshemning?
50 Hvilke utgifter {omtrentlig) har sykdom hos barnet medfgrt for dere i lgpet

av de siste 3 mineder? Ta bare med utgifter som dere ikke har fatt tilbake.

Medikamenter

Hjelpemidler, f.eks. briller,
krykker, osv.

Legebesgk
Reiser
Tapt arbeidsinntekt

Andre utgifter. Hvilke?

----------------------------------

Ingen utgifter pga sykdom

de siste 3 maneder 1

(81)

.................... kroner
(57-60)

.................... kroner
(61-64)

.................... kroner
(65-68)

.................... kroner
(65-72)

.................... kroner
(73-76)

.................... kroner
(77-80)
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20 (30)

Deltar barnet i noen av f@lgende fritidsaktiviteter? (Bare ett kryss pa

hver linje.)

Aldri En eller flere ganger

hvert &r i maneden i uken

a) Gar pa kino, teater (82)
eller sportsarrangementer :’ 0 D 1 D 2 l:]
b) Leser bgker (utenom (83)
skolebgker) o l:l L l: 2 D
c) Besgker eller far besgk (84)
av venner {venninner) 0 1 2 :I
85 .
d) Spiller musikkinstrumenter j g 1 2 j
(86)
e) Driver sport/idrett j 0 1 2 D
(87)
f) Driver hobbyvirksomhet D 0 D
(88)
[ ]

N

g) Deltar i foreningsvirksomhet, D -
speider osv.

0 O ODOOO
O D[N]D[_ILJ

(89)
h) Hérer pd musikk I:’ 0 1 2
i) Andre aktiviteter som
(gi eksempler under) ﬁ 0 1 2

----------------------------------------------------------------------

N

A

N

A
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Nedenfor er en liste med egenskaper som er motsetninger. Sett ett kryss
ved det tallet som svarer til hvorledes du synes barnet er i forhold til

barn pd samme alder.

Stor {for sin alder) __W l l ] Xl ___J __J Liten (for sin alder)

1 2 3 4 5 6 7

Jo lavere tall for den ruten du krysser av desto mere gjelder egenskapen til
venstre. Jo hgyere tall desto mere gjelder egenskapen til hgyre. Kryss i
rute 4 betyr at ingen av egenskapene er s&rlig framtredende.

Skriv raskt ned din fgrste oppfatning - tenk deg ikke for lenge om.
1 fdlge din oppfatning er han/hun nd:
(91)

Uselvstendig [_11 [fgl (km} f_n] (——] Pl T_ig Selvstendig
1 2

Passiv l ’

[T 1T T V] aktiv

Ikke ensom

we  LIODO00

Urolig LI L LD L 1 0 rotig, stabi

Nedtrykt rﬁq ] l { ] l | rﬂw E_WT [‘ﬁ} Glad

Engstelig ] | i | % B 4] Trygg
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53  Hvorledes trives barnet (97)
i barnehage/fé¢rskole/skole/ 1 [::] Meget bra
arbeid?
2 [i:] Bra
S
2 Mindre bra
4 [::} Yet ikke
54  Har barnet fatt utsettelse (98)
med & begynne pa skolen eller 1 ::] Ja
gitt om igjen noen klasse?
2 Nei
55 Far barnet regelmessig (99)
spesialundervisning i ! l Ja
skolen?
2 ::i] Nei
Hvis Ja: tivor mange timer Drs UK Zicsassmssesimimme timer/uke
(100-101)
56 Hender det at barnet 102)
blir mobbet? ! Of te
z ::] Iblant
3 :::J Sjelden/aldri
1] vet ikke
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57 Hvor ofte gjgr du og barnet
sammen?
NB: En svarmulighet pd hver
linje krysses av
Aldri En eller flere ganger Ikke
hvert ar i maneden i uken aktuelt

(103)

Leke? Spille spill? :’ C D‘ :l 2 D3 D %

Ga pd kino, teater eller (104) _

sportsarrangement? ] 0 l 1 2 3 :::]“
105

Gjgre lekser? 0 L } L ,:] 2 D 3 l:’ H
(106)

Lese bgker? D 0 D 1 J 2 _;3 ‘:J 4
(107 .

Ga tur? I:O D1 Dz _:l3 E“
(108) _

Holde pd med en hobby? D C D 1 Ij 2 j 3 :1 4
(109) , ‘ o

Gjére noe annet? —_] C —] 1 j 2 :] 3 __] &

(Gi eksempler under)

58 Hvis du er enslig.

Hvor ofte treffer barnet den andre av foreldrene?

DIEEEILS 5 sossn i s ddsmas ganger/maned eller

OMLPENt i ssuassisaniusnss ganger/ar

(112-114)




(7)
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59 Hvorledes lgser du ditt (8)
behov for tilfeldig 1 [::J Naboer/venner/kjente
barnevakt? (9)
1 :i:] Slektninger
(10)
! Andre mdter; hvilke?
(11)
L Kan ikke fd barnevakt
(12
1 L:f] Har ikke behov for barnevakt
60 Er dine muligheter for & fa (13)
tilfeldig barnevakt 1 [::: Ja
tilstrekkelige?
e Nei
61  Synes du at du far den hjelp (14)
0g avlastning med hjem og d Ja
barn som du trenger?
2 i::} Nei

Hvis ja, hvem gir deg
hjelpen? Sett ett eller (15)

flere kryss. 1 [

(18)

(17)

(18)

(19)

]
i?j

Spérsmalet fortsetter pd neste side

Ektefelle/samboer

Barna

Slektninger

Yenner/kjente

Samfunnet

Andre
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Hvis nei, hvorledes vil du ha hjelp og avlastning med hjem og barn ordnet?

..............................................................................
..............................................................................
..............................................................................
------------------------------------------------------------------------------
..............................................................................

------------------------------------------------------------------------------

62  Hvor meget hjelp synes du at du fdr ndr det gjelder hverdagsproblemer omkring

barnets helse, oppvekst osv?

a) Av personer som i sitt Ikke s=zrlig Ganske bra A11 tenkbar
arbeid/yrke hjelper barn meget hjelp hjelp hjelp
(leger, sykepleiere, (21)

sosionomer, f@rskole- 1 [:] 2 [:: 3

l&rere osv)

b) Av personer som hgrer {22)
til daglig omgangskrets E ! D z D 2

(slektninger, arbeids-

kamerater)




63

Pleier du selv & delta i noen av fglgende fritidsaktiviteter?

NB: Ett alternativ i hver linje skal krysses ut.

Ga pd kino, teater, konsert,
museum, utstilling eller
sportsarrangement, gd ut for

& spise eller danse

Besgke eller fa besdgk av
slekt eller venner

Delta i voksenopplarings-
tiltak som kurs eller
studiesirkler

Drive sport, idrett eller
trim

Delta i foreningsvirksomhet,
ga pa politiske eller
faglige mgter

Andre aktiviteter
(Gi eksempler under)

-------------------------------

-------------------------------

Aldri

(23)

(24)

En eller flere ganger

hvert &r 1 maneden i uken

26 (30)
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64 Hvis du er gift/samboende.

Bruker din ektefelle/samboende & delta i noen av fglgende fritidsaktiviteter?
NB: Ett alternativ i hver linje skal krysses ut.

Aldri En eller flere ganger

hver &r 1 méneden i uken
Gd pd kino, teater, konsert,
museum, utstilling eller
sportsarrangement, ga ut (29) 7
for 3 spise eller danse 0o i |1 Fﬁw 2 E:] 3
Besgke eller fa besgk av (30)
| —

slekt eller venner 0 i i1 ]2 T
Delta i voksenopplerings-
tiltak som kurs elier (31)

T | D
studiesirkler i 'o LMﬁ 1 P2 L3

o) _ .

1
Drive sport, idrett eller trim Lo lo | {1 L__j 2 L 2
Delta i foreningsvirksomhet,
gd pa politiske eller (33) o
faglige mgter lO L__J1 __J 2 L_j 3
Andre aktiviteter (34) o
(Gi eksempler under) ‘D | 1 2 i 3
65 I hvilken grad har du mulighet til sammen med ektefelle/samboer men uten

barn & delta i forskjellige fritidsaktiviteter utenfor hjemmet?

Aldri En eller
flere
ganger
hvert ar

(35)

L [T

En eller
flere
ganger i

méneden

[ ]2

En eller
flere
ganger i

uken

[::: 3
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66 Har familien dratt pd feriereise i 1gpet av de siste 12 mdnedene?
(38)
Innenlands 1 Ja
2 ‘ Nei
(37)
Utenlands ! [::] Ja
2 [::J Nei
67 Har du vert medlem av et styre (38)
eller hatt andre tillitsverv ] Ja
i en forening eller organisasjon
i lgpet av de senere arene? 2 [::} Nei
68  Har du noen gang siden du fikk (39)
barn, tatt kontakt med en 1 [::] Ja
person i ansvarlig stilling
for & fremme dine eller z [::] Nei
barnas interesser?
3 Husker ikke
69 Har du noen gang siden du fikk (40)
barn, tatt kontakt med en VL Ja
person i ansvarlig stilling
2 9 . i I { i
for a pavirke en beslutning 2y | Nei

i et samfunnsspgrsmdl?

Husker ijkke
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70 Har du eller barnet eller barnets sgsken en eller flere av fglgende plager?
Kryss bare av om det er plager oftere enn hver 14. dag.
Du selv? Barnet? Barnets sdsken?
(a1) (42) (43)
Magesmerter ! ::] 1_::] ‘[::?
(44) (45) (46)
Hodepine 1 D 1 D 1’3
(47 48 49
Sgvnigshet 1 j 1E} 1 :
fSO) (51) (52)
Svimmelhet L ::] L L
(53) (54) (55)
Ryggvondt 1 ‘LM;J g
(56) (57) (58)
Darlig appetitt 1 1D 15
| =, @ g
Langvarig sykdom T 1 o
eller handicap
(62) (63) (64)
Ingen besvar 1 D 1D 1__:
(65)
Barnet har ingen s@gsken 1[::j
71 Har du selv vart sykmeldt (66)
noen gang i 1gpet av de 1 E::] Ja  Hvor lenge?............ uker
siste 12 ménedene? WSt
2 Zi Nei
72  Om gift/samboende.
Har din ektefelle/samboende (69)
vert sykmeldt noen gang 1 ::] Ja  Hvor lenge?........v... uker
i 1gpet av de siste 12 | A7)
méneder? 2 [::] Nei
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73 Hvor tilfreds eller misforngyd er du med ditt 1iv nar det gjelder:
Meget Ganske Hverken Ganske Meget
tilfreds tilfreds tilfreds mis- mis-
eller forngyd forngyd
misforngyd
(72) | _
Arbeid? 1 :l 2 D 2 D“ |: 2
(73)
@konomi? 1 {::] 2 [::] I 4 ' 5
(74) .
Helse? 1 O O O« s
{75)
Familiesituasjon? [::]1 [::] 2 I 4 5
(76) _
Fritid? [ 2 [ ] [ 4 5
(77)
Kontakter med venner [::] 1 [::] 2 [::Eﬂ [::: 5
og kjente?
74  Spgrreskjemaet er besvart {stryk det som ikke passer):

'(?8?

sammen med moren/faren til barnet 14 ] Ja
79)

sammen med barnet 1 [:: Ja

------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------

cccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccc

------------------------------------------------------------------------------

Var snill og se etter at du ikke har glemt & besvare noe spgrsmdl og legg

skjemaet i konvolutten og postlegg det snarest.

TAKK FOR HJELPEN!



